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Naucte se, co znamena LOL, OMG nebo co je to ten TikTok.
Prakticky privodce moderni mluvou a svétem mladych

Tato skriptokniha je uréena (pra)rodiCum, ucitelim a vibec vSem ,dospélakim®, ktefi
chtéji lépe porozumét digitalnimu jazyku azvykum dneSni mladeze. V kapitolach vas
provedu prostfedim socialnich siti, modernim slangem, popularnimi memy
i mezigeneracnimi aktivitami, které mohou sblizovat, a ne rozdélovat.

o Prakticky, krok za krokem. Vysvétleni stavim na realnych pfikladech ze svéta
TikToku, Instagramu, Discordu adalSich platforem. U kazdého tématu najdete
stru¢ny ,preklad do feci dospélych® a rizné tipy.

o Bez slozité techniky. Vystacite si se smartphonem ¢&i pocitacem, ktery uz doma
mate. Kde to dava smysl, pfidavam QR koédy nebo odkazy, vedouci na bonusovy
obsah. Staci nasmérovat fotoaparat a hned vidite vic.

e Od zakladl k detailim. Zaciname prehledem nejoblibengjSich platforem,
pokraCujeme zkratkami a emoji, nahlédneme do svéta memd, a nakonec si
ukazeme, jak Iépe komunikovat napfi¢ generacemi.
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Vazeni Ctenafi,
tato skriptokniha vznikla jako napad pfi jedné zvyuCovacich hodin kurzu prace
s pocitacem pro seniory, ktery vedu na Slezské univerzité v Opavé. Nejprve slouzila jako

struény podklad k lekci. Postupné jsem v8ak téma rozvinul, doplnil dalSi texty, obrazky
avydal

1. online Clanek:  https://www.modernisenior.czzkomunikace-mladych-pro-
prarodice,

2. ve formé PDF, které si muzete doma vytisknout na format A4 a mit stale po ruce.

Dalo mi to celkem zabrat, prosim, respektujte proto nasledujici:

¢ Nevydavejte knihu za svou. Citujte, sdilejte uryvky, ale vzdy uvedte jméno autora
a odkaz na plvodni zdroj.

¢ Nepreposilejte cely PDF soubor. Misto toho poSlete pratelim odkaz na oficialni
web. Tam najdou vzdy nejaktualnéjsi verzi.

o Tisk pro osobni potirebu je vitany. Kniha je formatovana na rozmér A4, takze si
ji mizete vytisknout doma a svazat tfeba krouzkovou vazbou.

Jak s knihou pracovat a dalSi poznamky

1. Ctéte v libovolném poradi. Kazda kapitola stoji sama o sobé&. Klidné& si nejprve
otevrete slovnicek a az pak informace o socialnich sitich.

2. Vyzkousejte QR kédy. Doplnuji text o dalSi informace.

3. Piste si poznamky. Na konci nékterych stran je volné misto, kam si muzete dopsat
vlastni postfehy od vnoucat. A klidné mi své poznamky napiste.

4. Sdilejte a diskutujte. Zeptejte se mladych / vnoucat, co si o tom mysli, nebo s nimi
tvorte napfiklad né&jaky vlastni oblibeny meme. Urcité to proboura ledy.

5. Al asistence. Pfi tvorbé textu mi pomahala ,uméla inteligence* (ChatGPT a
Perplexity), ktera se postarala o dohledavani a ovéfovani nékterych informaci,
rychlou strukturu a jemné jazykové ladéni nékterych pasazi.

6. Puavod slovniku. Slovni¢ek vyrazli jsem sestavil z vlastnich znalosti, z konzultaci
s mladezi, kolegy, mladSimi prateli, rodinou, procitanim chatovych konverzaci,
riznych internetovych zdroj a podkladu pfipravenych s pomoci Al. Pfesto se mlze
stat, Zze vném objevite nepfesnost. Pokud na ni narazite, dejte mi, prosim, védét.

7. Aktualizace. Digitalni svét se méni raketové. Budu se pravidelné snazit doplfiovat
nové informace jak do ¢lanku na webu, tak do této skriptoknihy.



Podékovani

Dékuji své rodiné, pratelim a jejich détem iposluchacdm mych kurzd za nekonecnou
zasobu historek a slangovych perel. Bez nich by tahle skriptokniha byla polovicni. Jejich
informace, doplnéni, otazky a postfehy jsou pro mé inspiraci k dalSimu rozvoiji.

Preji pfijemné ¢teni a hodné radosti pfi objevovani svéta mladych!
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Komunikace mladych pro (pra)rodice

PREDMLUVA

Cilem této elektronické knihy je jednoducha touha a potfeba ,,chci rozumét svym
vnoucatim / mladsim kamaradium / détem, co znamena, Ze jsou na TikToku, Ze maji
crush a pro¢ si povidaji pfes Snap a ne pres telefon”.

Mlada generace vnima digitalni svét jako dllezitou soucast svého Zivota a identity. Pro
nas starSi mize byt tézké pochopit, pro¢ mladi travi tolik Casu online. Dnesni svét je
digitalni, zvlast u mladych. Misto dopisi nebo volani si posilaji smaijliky, gify nebo
hlasovky. Pro nas starSi to mize pusobit odtazité nebo neosobné, ale pro né je to
pfirozeny zpusob komunikace. Nechtéjme vSechno hodnotit, ale porozumét jim.

My starsi jsme dfive chodili do kavarny / hospody, kde jsme si povidali u kavy, ¢aje nebo
piva. DnesSni mladi jdou na Discord (virtualni misto pro skupinové hovory) a jsou s
kamarady tam. Jen kazdy doma a tfeba v pyzamu. Zménila se forma komunikace, ale jeji
podstata zUstava stejna, tedy ,sdilet zazitky, smat se a byt spolu”. Pfestoze se nam to
muze zdat zvlastni, stale jde o zpusob komunikace, vyjadieni emoci a sdileni radosti.

Zajimavé priklady mluvy mladych a preklad do fe¢i dospélych

Dneska si vyskillujeme mozek tak, Ze i

. ) - ) . . Dneska si natrénujeme mozek tak, ze vam
vas vnuk vam napise ,,OMG, babi, ty jsi J

king!*

Pripravte se, dneska upgradujeme vase
schopnosti na verzi 2.0!

Nepotrebuju cheatnout, ja mam prosté
skilly z analogovy éry.

Ja ti dam, ze jsem out! Pravé jsem ti
poslala meme do SZ a dala ti
followback.

Vcera jsem mél tri followery a dneska
trenduju na TikToku. From zero to hero!

Mrkni na video a dej like a subscribe, at’
ti neutece dalsi content!

Tenhle tip je life hack level 1000!

i vnuk napi$e ,,Pani, babi, ty jsi fakt borec!*

Dneska vylepSime vasi schopnost psat a
chapat zpravy jako moderni profik.

Nepotrebuji podvadét, mam dovednosti
jeSté z dob, kdy vsechno bylo poctivé
rucné.

Ja nejsem mimo, prave jsem ti poslala
vtipek do soukromé zpravy a zacala te
sledovat zpatky.

Véera mé sledovali jen tii lidé, dnes jsem
viralni (internetova) hvézda na TikToku. To
Je raketovy vzestup!

Podivej se na video a klikni na ,To se mi
libi* a ,Odebirat”, aby ti neutekl dalsi dil.

Tenhle trik ti neuveéritelné usnadni zivot!



Kde mladi dneska ziji? V mobilu!

KDE MLADI DNESKA ZIJi? V MmOBILU!

Mlada generace travi velkou ¢ast svého Zivota online, pfedevSim na socialnich sitich
a v raznych aplikacich. Tyto platformy nejsou jen prostfedkem komunikace. Tsou to
virtualni svéty, kde se

1. bavi (sledovanim videi, hranim her),

2. uci (navody, tutorialy, vzdélavaci obsah),
3. vyjadruji (komentafi, fotkami, tvorbou),
4. buduji svou identitu a digitalni stopu.

Kazda z aplikaci ma své specifikum, atmosféru, ucel, styl a divod, pro€¢ tam mladi travi
tolik Casu. Pro lepSi pochopeni jejich svéta vam pfinaSim pfehled nejpopularnéjSich
aplikaci a socialnich siti.

1.1 Discord

Discord je platforma pro skupinové chaty, hlasové hovory a tematicky
zamérené komunity, kterym se fika servery. Je to ve skutecnosti ,Hospoda
pro mlade, ale bez piva a cigaret.”

q Pika [k )
@ o

ﬁ Q, Hiedat & @

H# getting-started

# pika-links

chat
» # prompt-holp CLD
:
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»,
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obr. 1.1 ukazka aplikace Discord na mobilnim telefonu



Komunikace mladych pro (pra)rodice

Co tam mladi délaji?

Chatuji (piSou zpravy) s prateli, pofadaji hlasové hovory a sdileji obsah, napf. videa,
obrazky, memy. Casto se setkavaji v komunitach s podobnymi zajmy, napfiklad pfi hrani
her.

Pro€ je to bavi?

Discord umoznuje byt soucasti komunity, kde se mohou snadno spojit s ostatnimi lidmi se
stejnymi zajmy, at' uz jde o hry, filmy, hudbu nebo pokec (neformalni rozhovor).

1.2 Instagram

Tato socialni sit' je néco jako ,,Casopis 0 mné samotném a mych kamaradech®.

Instagram je vizualni socialni sit, zaméfena na fotky a kratka videa. Mladi zde

ukazuji svUj zivotni styl a sleduji ostatni — od pratel az po celebrity. Oblibené
jsou Stories (pfibéhy), které mizi po 24 hodinach, a Reels (kratka dynamicka videa).

Instagrom (VI 4

ELLE

Qe Ozs V1 R

policiecz Na dﬂ\ cich v lofiském roce viivem
nevéna

b nedod z..:;ntc zd

A Q@ O @

obr. 1.2 ukazka aplikace Instagram na mobilnim telefonu

Co tam mladi délaji?

Sdileji zazitky ze svého zivota, tedy jak vypadaji, kde jsou, co délaji a co maji na sobé.
Sleduji nejen své pratele, ale i znamé osobnosti.

Pro¢ je to bavi?

Pro mladé je Instagram mistem, kde tvofi svlj image (dojem, jak chté&ji byt vidéni ostatnimi)
a buduji svou digitalni identitu.
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Komunikace mladych pro (pra)rodice

Nize uvadim praktickée tipy:

>

Nezlobte se na né za ¢as straveny online. Misto toho se zeptejte: ,Co t& na tom
videu tak bavi?“ Tento pfistup ukazuje zajem o jejich zaliby a otevira prostor pro dialog.

Poproste je, aby vam néco ukazali. Tfeba oblibené video nebo meme. Kdyz uvidi
vas zajem, radi vam vysvétli, pro€ je to pro né zabavné nebo dulezité.

Vyzkousejte aplikace spole€¢né. Pozadejte vnoucata, aby vam ukazala TikTok nebo
Instagram. Zeptejte se jich, jak funguji jejich oblibené funkce ,MuzZes mi ukazat, jak
funguje ten TikTok? Co tam sleduje$?*

Zapojte humor. PouZijte nékteré naucené vyrazy nebo emodzi v konverzaci. Mladi
oceni vas zajem a snahu. ,Dneska jsem fakt slayovala (byt skvély, zazafit) v kuchyni!

’ O “
Zkuste poslat meme nebo GIF. Napfiklad vtipny obrazek s textem typu: ,Babicka
dneska slayuje. # @ “ Tim ukaZete, Ze se snazite pochopit jejich zplisob komunikace
a zapojit se do jejich svéta.
Bud'te otevieni. Pokud vam mladi nabidnou zapojeni do hry nebo tvorby obsahu
(napfiklad natoCeni videa), zkuste to pfijmout jako pfileZitost ke spoleCnému Casu.

BABICKAIDNESKA

obr. 4.1 ukazka vtipného meme Babicka dneska slayuje (je skvéla, zazafila)

Porozuméni vam umozni Iépe pochopit svét vasich déti nebo vnoucat. Kdyz budete védét,
co je bavi a pro¢ tam travi tolik Casu, muzete s nimi lépe navazat rozhovor. Tieba se vas
jednou zeptaji: ,Babi/dédo, mdzu té naucit natocit video na TikTok?“ A vy odpovite: ,,Pro¢
ne? Ukaze$§ mi to?” A kdo vi? Mozna vas nauci vytvofit vlastni meme nebo natacet kratka
videa.
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Digitalni identita — pro€ jsou porad online?

4.2 Na co si dat pozor online

Digitalni svét je plny zabavy, ale skryva i rizika, na ktera je dobré pamatovat:

Kybersikana — nadavky, posmésky €i Sifeni pomluv pfes chaty a socialni sité. Pro
dité to muze byt stejné bolestivé jako Sikana ,nazivo“.

Détsti predatori (pedofilové) — dospéli, ktefi se na internetu vydavaji za
vrstevniky, aby si ziskali divéru ditéte. Casto se snazi pfimét dité k posilani
intimnich fotek, sdileni osobnich udaji nebo dokonce k osobnimu setkani.

Cizi lidé a falesSné profily — nikdy si nemGzeme byt jisti, kdo je na druhé strané.
Utognici se mohou vydavat za kamarady, krast nebo zneuzivat profily, a pak déti
manipulovat. Podvodnici mohou dité zmanipulovat tak, aby jim za¢alo divéfovat,
ale jejich cilem je zneuziti — fyzické, psychické nebo ziskani citlivych udaju.

Manipulace s nazory — na internetu se snadno Sifi dezinformace, extremistické
obsahy nebo nenapadné ovlivhovani (,vSichni tomu véri, tak to musi byt pravda®).
Nevhodny obsah — nasilné, pornografické i jinak znepokojivé materialy, na které
muze dité narazit, i kdyz je nehleda.

Zavislost na telefonu — pfili§ asu online muze vést k zanedbavani Skoly, spanku
i realnych vztah(.

Pokud si vSimnete, Ze je dité ¢im dal uzavienéjsi, travi na mobilu az ,nezdravé“ moc Casu,
nebo ma z online prostfedi strach, zkuste to s nim citlivé probrat. A pokud je to vazne,
nevahejte vyhledat pomoc — at' uz u Skoly, psychologa nebo linek duveéry.

Co muizu rodic¢ / prarodic¢ udélat?

Ptejte se, nevycitejte. Oteviena otazka funguje |épe nez zakaz nebo karani.

Miuvte o cizich lidech online. Vysvétlete, Ze nikdy nevime jisté, kdo je na druhé
strané. Nékdo se mlze vydavat za spoluzaka, pfihlasit se na ukradeny profil nebo
zneuzit cizi fotky. Dualezité je nau it déti, Zze neni bezpecné posilat osobni udaje,
fotky ani véfit neznamym kontaktum.

Ovérujte informace spoleéné. Kdyz narazite na podezrely ¢lanek &i video, zkuste
si ho s ditétem ovéfit (napf. pfes fact checking (ovéfovani fakt) weby).

Nastavte rozumné hranice. Dohodnéte se na Case offline — tfeba ,Zadné mobily
u vecere” nebo ,spolecny film misto ve¢erniho scrollovani*.

Vyuzijte nastroje pro dohled. Existuji aplikace jako Google Family Link, které
pomahaji rodicum nastavit limity. Hlidaji Cas straveny na mobilu, ukazuiji, co si dité
instaluje, a umoznuji schvalovat nové aplikace.

Bud'te vzorem. Déti sleduji, jak pouzivate mobil vy. Pokud ho umite odlozit, nauci
se to snaziony.

Vzdélavejte se. Pro prevenci a vzdélavani v oblasti hrozeb a rizikového chovani
na internetu doporucuiji projekt E-Bezpeci - https://www.e-bezpeci.cz.
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PREHLED GENERACI A JEJICH
CHARAKTERISTIK

Pojem generace v modernim smyslu slova rozvinul sociolog Karel Mannheim. Podle néj
neni generace jen souhrnem lidi narozenych ve stejném obdobi, ale skupinou, kterou
spojuji spolecné formativni zazitky v obdobi dospivani. Praveé tyto klicové udalosti — at’ uz
jde o valky, ekonomicke krize, technologické zmény nebo spoleCenské prevraty — zasadné
ovliviiuji hodnoty, postoje a zplsob mysleni dané generace. Generacni identita tedy
vznika nejen podle data narozeni, ale pfedevsim diky sdilenym zkuSenostem v citlivém
obdobi mladého véku.

Kazda generace je tedy ovlivnéna dobou, ve které vyrista — historickymi udalostmi,
technologiemi, zpusobem vychovy i hodnotami spole¢nosti. Diky tomu ma kazda generace
své vlastni zvyky, specificky pohled na svét a styl komunikace. Pochopeni téchto rozdill
nam mize pomoci lépe si porozumét v rodiné i v bézném zivoté.

Generace nejsou napfic svétem univerzalni. Jejich vymezeni, pojmenovani
a charakteristiky se liSi podle regionu a kulturniho kontextu. Zatimco nékteré udalosti
(napfiklad 11. za&fi, pandemie COVID-19, rozvoj internetu) ovlivnily mladé lidi po celém
svété, jiné jsou specifické pro danou zemi nebo region. NovéjsSi generace jsou mnohem
rozmanit&jSi a vice propojené napfic svétem nez kdykoli dfive.

V této kapitole se seznamime s hlavnimi generacemi, jejich charakteristikami a tim, jak se
jejich zivotni styl i komunikace proménuji v Case.

5.1 Ztracena generace (1883-1900)

Ztracena generace dospivala b&éhem prvni svétové valky a jeji mladi bylo poznamenano
hriizami fronty a povale¢nou deziluzi. Typicka je hluboka skepse, ztrata iluzi o spole¢nosti
a pocit vykorfenénosti. Jejich zkuSenosti se odrazely pfedevsim v literatufe a uméni — mezi
nejvyznamngéjsi predstavitele patfi Erich Maria Remarque, Ernest Hemingway, F. Scott
Fitzgerald nebo Gertrude Stein.
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Prehled generaci a jejich charakteristik

obr. 5.1 Ztracena generace proZila hrizy prvni svétové valky, ztratu iluzi a hlubokou skepsi vici spoleénosti.
Viyznacuje se literarnimi a kulturnimi projevy, psacim strojem, telefonem a prvnimi automobily, které formovaly
jejich Zivotni zkuSenosti.

Zivotni prostredi a technologie

Vyrustali v dobé rychlého rozvoje gramotnosti a technologii. Jejich zivoty provazely psaci
stroje, prvni telefony a automobily. Byli svédky Spanélské chfipky i bouflivych
spoleCenskych zmén mezivaleéného obdobi.

Hodnoty a postoje

Po ztraté viry v tradic¢ni hodnoty hledali novy smysl Zivota. Vyznacovali se upfimnosti,
ironii a kritickym tébnem, coz se silné odrazelo v jejich denicich, dopisech a literarni tvorbé.

Jak je chapat dnes

TéSil je zajem o jejich pfibéhy a respekt k prozitym zkuSenostem. PotéSilo je, kdyz jsme
ocenili jejich literarni a kulturni odkaz. Naopak jsme se méli vyvarovat bagatelizace
vale¢nych zkuSenosti nebo povrchnich konverzaci.

5.2 Nejvétsi generace (1901-1927)

Nejvétsi generace, Casto nazyvana také Greatest Generation nebo G.l. Generation,
vyrustala béhem Velké hospodarské krize a aktivné se zapojila do druhé svétoveé valky, at
uz na fronté, nebo v tylu. Typické jsou pro ni vlastnosti jako obétavost, patriotismus, smysl
pro povinnost, tymova prace, loajalita, vira v pokrok a lepSi budoucnost. V americkém
kontextu je tato generace povazovana za jednu z nejzasluznéjSich v moderni historii. Byli
to rodice tzv. baby boomerl a déti Ztracené generace.
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obr. 5.2 Velkéa generace proZila valky, hospodarskou krizi a rozvoj radia, telefonu i domacich spotiebica.
Typicka je obétavost, patriotismus a smysl pro povinnost.

Zivotni prostiedi a technologie

Jejich kazdodenni zZivot utvarel rozvoj rozhlasu, telefont a prvnich domacich spotrebicu.
Soucasné byli svédky prudkého rozmachu automobilismu a nastupu masové kultury.

Hodnoty a postoje

Vyznacovali se pracovitosti, solidaritou a dirazem na rodinu a komunitu. Silné véfili v
pokrok a lepSi budoucnost, coz se odrazelo i v jejich Zivotnich volbach a obétavém
pfistupu k praci i spole¢nosti.

Komunikacni styl

Uprednostnovali pfimy, vécny a Casto formalni styl. NejcastéjSimi prostfedky komunikace
byly osobni setkani, dopisy a poslech rozhlasu.

Jak je chapat dnes

TéSi je, kdyz ocenujeme jejich zasluhy, zajimame se o rodinnou historii a spole€¢né s nimi
vzpominame na dobu jejich mladi. Naopak se vyvarujme zlehCovani jejich obéti Ci
nedostatku respektu k jejich hodnotam.
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Prehled generaci a jejich charakteristik

5.3 Ticha generace (1928-1945)

Ticha (taky oznaCovana jako valecna) generace vyrlstala v dobé Velké hospodarské
krize, druhé svétové valky a povaleénych zmén. Dostala své oznaceni proto, Ze oteviené
projevovat nazory nebylo bezpecné. Typicka je pro ni uspornost, disciplina, loajalita a
respekt k autoritam. VétSina kladla diraz na pracovni kariéru, stabilitu a rodinu.

0 3

obr. 5.3 Zazila Velkou hospodarskou krizi, druhou svétovou valku a rozvoj radia, gramofont
a prvnich televizi. Byla typicka uspornosti, disciplinou a respektem k autoritam.

Zivotni prostiedi a technologie

Provazelo je radio, gramofon a prvni televize. Casto &etli noviny, poslouchali rozhlas a
udrzovali kontakt prostfednictvim dopist. Byli svédky okupace i turbulentnich
spoleCenskych zmén, coz posililo jejich stfidmost a schopnost vystacit si s malem.

Hodnoty a postoje

Vyznacovali se disciplinou, uctou k autoritam, vdékem za praci a vérnosti k tradicim.
Vysoko hodnotili vzdélani, rodinu a psané slovo, at uz Slo o dopisy, rodinné kroniky Ci
peclivé vedené zapisky.

Komunikacni styl

Jejich styl je formalni a vécny, s ddrazem na pIné véty a osobni setkani. Vazili si pfimého
oc¢niho kontaktu, dopisu a tradi¢nich forem komunikace.

Jak je chapat dnes

PotéSi je spole€né vzpominani, vypravéni nebo prohlizeni fotoalb. Oceni respekt k
tradicim i trpélivy zajem o jejich pfibéhy. Naopak je zrariuje, pokud nékdo jejich zkuSenosti
bagatelizuje, priliS rychle pfeskakuje mezi tématy nebo nerespektuje zabéhnuté hodnoty.
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Pribéhovy vecer
Kazdy vypravi kratky pfibéh ze svého détstvi nebo mladi. MladSi mohou poslouchat,
ilustrovat ho na tabletu, nebo z téchto historek natogit mini video.
Co to pfinasi:
e Uchovani rodinné historie.
o Empatii a pochopeni odliSnych zivotnich zkuSenosti.

e Kreativni zpracovani vypravéni (kresba, video, audio).

Spoleéné tvoreni

Vytvofte rodinny erb, scrapbook (kniha naplnéna vystfizky, fotkami, vstupenkami,
poznamkami apod.) nebo kolaz z fotografii a suvenyru. Kazdy pfispéje napady, barvami
Ci texty. Vysledek vystavite doma nebo online.

Co to prinasi:
e Spole¢nou kreativitu a manualni dovednosti.
o Sdileni vzpominek pfi tfidéni starych fotek.

o Hmatatelny vysledek, na ktery mohou byt vSichni py3ni.

Prochazka s ukolem

Naplanujte trasu v okoli a hledejte poklady, napf. nejstarsi strom, domovni znameni, staré
pumpy. Fotte a doma udélejte mini vystavu nebo mapu.

Co to prinasi:
e Pohyb na ¢erstvém vzduchu.
e Rozhovory bez vyruseni obrazovkami.

e Poznavani historie a pfirody v blizkém okoli.

Stolni a karetni hry

Zkuste klasiky (Clovége, $achy) i moderni deskovky. Mlad$i se naugi strategii, star$i nové
herni mechanismy. A vSichni si uziji soutézeni.

Co to pfinasi:
e Spolupraci i zdravou rivalitu.
e Rozvoj logiky, planovani a trpélivosti.

e Spole¢né straveny Cas offline.
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Rodinné hry a mezigeneracni aktivity

Virtualni herni vecer

Jste daleko? Dejte si online kviz nebo party hru pfes Zoom, Kahoot, Skribbl.io ¢i Gartic
Phone. Sdilena obrazovka + kamera = zabava na dalku.

Co to pfinasi:
e Digitalni dovednosti senioru i déti.
e Udrzeni kontaktu, kdyz se nemuzete sejit osobné.

e Spole€nou radost navzdory vzdalenosti.

Spoleéné sledovani filmu

Vyberte jeden film z détstvi prarodici (tfeba Ceskou klasiku) a jeden soucasny hit. Po
projekci si popovidejte o hereckém stylu, efektech i mySlenkach z daného filmu.

Co to prinasi:
o Sdileni kulturnich zazitku.
e Porozuméni rozdilim ve vkusu a dobovych tématech.

e Rozvoj kritického mysSleni nad médii.

Dobrovolnicky projekt

Zorganizujte spoleCnou pomoc v komunité: uklid parku, sbirku pro utulek, peceni pro
sousedy. Kazdy pfilozi ruku k dilu podle svych moznosti.

Co to prinasi:
e Smysluplnou &innost, ktera dava vysledkim vys$si hodnotu.
e Spolupraci napfi¢ generacemi a vzajemny respekt.

o Prilezitost ukazat détem, Zze dobré skutky nejsou nuda.

Moje poznamky k této kapitole
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SLOVNIK VYRAZU

71 #

# | hashtag [heStek] — Stitek se znakem # pro tfidéni a dohledavani prispévkl na
internetu (EN: hashtag)

— Pridej k fotce hashtag #PecemeBabovku.

=~ Jak bych to fekl ja: Dej k fotce Stitek #PecemeBabovku, at'ji lidi snadno najdou.

10k — deset tisic (EN: ten thousand)
— Ten kabat stal 10k.
= Jak bych to fekl ja: Ten kabat stal deset tisic.

7.2 A

Academic victim [ekedmik viktim] — Clovék, kterému se u¢eni moc nedafi (EN:
academic victim)

— Prisel ¢as semestru, kdy se z academic weapon stavam academic victim.

= Jak bych to fekl ja: Ke konci semestru uz nejsem premiant, ale spi§ nékdo, komu uceni
moc nejde.

Academic weapon [ekedmik wpen] — Clovék se skveélymi studijnimi navyky (EN:
academic weapon)

— Cely semestr jsem byla academic weapon, ted’ uz ne.

= Jak bych to fekl ja: Cely semestr jsem byla premiantka, ted’ uz ne.

Actually pretty cool [ek&uli priti kul] — vazné dost dobré (EN: actually pretty cool)
— Ta nova appka je actually pretty cool.
= Jak bych to fekl ja: Ta nova aplikace je opravdu povedena.
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AFK — pouziva se, kdyz hra¢ neni u pocitace (je pry€ od klavesnice), i kdyz je stale
online (EN: away from keyboard)

— Je ted’ AFK, prijde za chvili.

=~ Jak bych to fekl ja: Neni ted’ u pocitace, vrati se za chvili.

Anyway [eniwej] — kazdopadné, tak jako tak (EN: anyway)
— Anyway, musime vyrazit.
= Jak bych to fekl ja: Stejné uz musime vyrazit.

ASAP - co nejdfive (EN: as soon as possible)
— Potfebuji to ASAP.
= Jak bych to fekl ja: Potrebuji to co nejdFiv.

Ate and left no crumbs [ejt end left neu kramz] — udélat néco skvéle, vytfit vSem zrak
— Ta hadka byla totalné lit, fakt ate and left no crumbs.
= Jak bych to fekl ja: Ta hadka byla opravdu vyZivna, fakt jim vytiela zrak.

Atm — momentalné (EN: at the moment)
— Atm jsem zaneprazdnény.
= Jak bych to fekl ja: Momentalné jsem zaneprazdnény.

Aura [6ra] — celkovy dojem, dojem osoby
— Ma negativni auru.
=~ Jak bych to fekl ja: Pdsobi Spatné.

Aura points [6ra points] — symbolické ,body“ za styl nebo chovani ¢lovéka.
— Tohle ti prida aura points.
= Jak bych to fekl ja: To ti pfida na dojmu.

7.3 B

B2B [bi tu bi] — prodej firma firmé (EN: business to business)
— Prodavame v modelu B2B.
= Jak bych to fekl ja: Prodavame hlavné jinym firmam.

B2C [bi tu si] — prodej firma zakaznikovi (EN: business to consumer)
— Tento obchod funguje jako B2C.
=~ Jak bych to fekl ja: Tento obchod prodava pfimo koncovym zakaznikam.

Babovka — posera, nékdo, kdo se boji a nema odvahu.
— Nebud’ babovka a jdi to zkusit.
= Jak bych to fekl ja: Nebud’ posera a jdi to zkusit.
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Baby [bejbi] — osloveni zlato; zesilujici dovétek
— Jak se mas baby?
= Jak bych to fekl ja: Jak se mas zlato?

Backovat [bekovat] — vratit akci zpét, couvnout, odvolat zménu (EN: back out / go back)
— Bekuj to, at’ vratime zmény.
= Jak bych to fekl ja: Vrat' to zpatky, at'ty zmény zruSime.

Baddie [bedi] — Zena, ktera pusobi drsné a sebejisté (EN: baddie)
— Vypadala jak totalni baddie.
= Jak bych to fekl ja: Vypadala jako poradna drsriacka.

Bae [bej] — osloveni partnera (baby), milacek, partner/ka (EN: bae)
— Cau bae, dneska ti to slusi!
= Jak bych to fekl ja: Ahoj milacku, dneska ti to slusi!

Bago / berka / brko — cigareta, cigareta s marihuanou
— Dame si pred $kolou brko?
= Jak bych to fekl ja: Dame si pred Skolou cigaretu?

Baller [bdler] — velmi uspésny Clovék, ktery hodné vydélava (EN: baller)
— Je to baller, jezdi v Porsche.
= Jak bych to fekl ja: Je fakt uspésny, jezdi v Porsche.

Ballin [bdlin] — zit v luxusu, dobfe vydélavat (EN: ballin)
— Od té doby, co ma startup, si jede ballin Zivot.
=~ Jak bych to fekl ja: Od té doby, co ma startup, Zije si v luxusu.

Banger [benger] — pecka, skveéla véc (EN: banger)
— Ta nova pisnicka je totalni banger.
= Jak bych to fekl ja: Ta nova pisnicka je naprosta pecka.

Based [bejst] — odvazny nazor, se kterym souhlasim (EN: based)
— Sleduju ho, protoZe ma fakt based nazory.
= Jak bych to fekl ja: Sleduju ho, protoZze ma opravdu trefné nazory.

Basic [bejsik] — obyCejny, nezajimavy (EN: basic)
— Ty mas hodné basic outfit.
= Jak bych to fekl ja: Ten tvdj outfit je dost obycCejny.

Bc [bi si] — protoze (zkracené z EN: because)
— NemdiZu jit ven, bc musim studovat.
=~ Jak bych to fekl ja: NemudZzu jit ven, protoZze musim studovat.

Bécko — néco druhofadého, podiadného
— Ten serial je totalni bécko.
= Jak bych to fekl ja: Ten seriéal je opravdu podradny.
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Beige flag [bejz fleg] — neutralni signal ve vztahu (EN: beige flag)
— On je takovy beige flag, celkem nuda.
= Jak bych to fekl ja: On je takovy nemastny neslany, docela nuda.

Benga — policisté
— Vypadnéte, blizi se benga!
= Jak bych to fekl ja: Rychle pry¢, blizi se policie!

Best — nejlepsi (EN: best)
— Ten film je uplné best!
= Jak bych to fekl ja: Ten film je uplné nejlepSi!

Bestie [besti] — nejlepSi kamaradka (EN: bestie)
— Jdu ven se svoji bestie.
= Jak bych to fekl ja: Jdu ven se svoji nejlepsi kamaradkou.

Bet — souhlas, plati (EN: bet)
— Chces jit ven? — Bet!
=~ Jak bych to fekl ja: Chces jit ven? — Plati!

Beta — submisivni, nejisty Clovék - opak sigmy (EN: beta)
— Nech se slysSet, nejsi prece beta!
= Jak bych to fekl ja: Ozvi se, nejsi pfece bazlivy.

BFF — nejlepsi pratelé navzdy (EN: best friends forever)
— Ona je moje BFF uZ od Skolky.
= Jak bych to fekl ja: Je moje nejlepsi kamaradka uz od Skolky.

Black cat [blek ket] — symbol smuly ¢i osaméni — ¢erna kocka (EN: black cat)
— Ten den jsem se citila jak black cat.
=~ Jak bych to fekl ja: Ten den jsem se citila jako chodici smolaf.

Bodyshaming [bodiSejming] — urazeni vzhledu (EN: body-shaming)
— Bodyshaming v jejich komentarich byl fakt brutalni.
= Jak bych to fekl ja: Urazky na jeji vzhled v komentarich byly vazné brutalni.

Booknout [buknaut] — zarezervovat (EN: booking)
— Musime si booknout listky na koncert.
= Jak bych to fekl ja: Musime si zarezervovat listky na koncert.

Boomer [bdmr] — oznaceni pro starsi lidi, vétSinou narozeni do 1968 (EN: boomer)
— Ten boomer nechape, jak funguje Instagram.
= Jak bych to fekl ja: Ten starsi pan nechéape, jak funguje Instagram.

Borec — skvély (muze byt i ironicky hloupy) (Eesky slang)
— To je borec!
= Jak bych to fekl ja: To je pasak!
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Borka — divka, ktera néco umi (zensky ekvivalent borec)
— Ta borka dala sto drept v kuse.
~ Jak bych to fekl ja: Ta divka zvladla sto diepl v kuse.

Boujee [buzi] — luxusni, elegantni, az snobsky (EN: boujee)
— Ona je strasné boujee.
= Jak bych to fekl ja: Je hrozné nébl.

Boys [bojs] — zvolani hoSi! (EN: boys)
— Pojdme na to, boys!
= Jak bych to fekl ja: Jdeme na to, hosi!

Bracha — kamarad, bracha (EN: brother)
— Cau bracho, jak se mas?
= Jak bych to fekl ja: Ahoj kamarade, jak se mas?

Brain rot [brein rot] — obsah, ktery ,otupuje mozek®, nekvalitni zabava
— TikTok je Cisty brain rot.
= Jak bych to fekl ja: TikTok je plny nekvalitniho obsahu.

Brb — hned jsem zpét (EN: be right back)
— Brb, skoc¢im si pro kafe.
= Jak bych to fekl ja: Hned jsem zpatky, jen si skoCim pro kafe.

Bro — kamarad, bracha (EN: brother)
— Cau bro, jdes veder na koncert?
=~ Jak bych to fekl ja: Ahoj kamarade, jde$ vecer na koncert?

Bruh [brah] — vyraz nevéficnosti, nepochopeni (EN: bruh)
— Bruh, to fakt myslis vazné?
= Jak bych to fekl ja: Clovéée, to snad nemyslis vézné!

BTW — mimochodem (EN: by the way)
— BTW, vecer jdeme do kina.
= Jak bych to fekl ja: Mimochodem, vecer jdeme do kina.

Buchta — hezka divka, holka.
— Vidis tu buchtu u baru?
= Jak bych to fekl ja: Vidi$§ tu hezkou divku u baru?

Built different [bilt difrent] — vyjimecny, zvlada nemozné (EN: built different)
— Uzvedla 100 Kg, asi je built different.
= Jak bych to fekl ja: Uzvedla 100 Kg, je prosté z jiného tésta.

Bukva - hanlivé gay (Cesky slang)
— Ten kluk je bukva.
= Jak bych to fekl ja: Ten kluk je na kluky.
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